
PFARRMITTEILUNGEN GAIS 
 

Taufnachmittag in Taufers: Der nächste Taufnachmittag findet am Sa, 18.03.2023 von 
16.00 – 17.30 Uhr im Heinrich-Forer-Saal im Widum von Taufers statt.  
 

Beginn der österlichen Bußzeit: am Aschermittwoch, 22. Februar 2023, um 19 Uhr 
Eucharistiefeier mit Segnung und Auflegung der Asche, Fast- und Abstinenztag.  
 

Fastengebot: Das Fastengebot verpflichtet dazu, nur eine einzige Mahlzeit während des Tages 
einzunehmen, es verbietet jedoch nicht, morgens und abends eine kleine Mahlzeit zu sich zu 
nehmen. Das Abstinenzgebot verbietet Fleischspeisen wie auch jene Speisen und Getränke, die 
gemäß klugem Ermessen als besonders ausgesucht und teuer gelten, zu sich zu nehmen. Fasten 
und Abstinenz sind zu halten am Aschermittwoch und am Karfreitag, es wird empfohlen, 
Fasten und Abstinenz auch am Karsamstag bis zur Feier der Osternacht einzuhalten. Das 
Abstinenzgebot muss an jedem Freitag der Fastenzeit eingehalten werden. An allen Freitagen 
des Jahres ist entweder das Abstinenzgebot zu halten oder man ist verpflichtet, irgendein anderes 
Werk der Buße, des Gebetes oder der Nächstenliebe zu verrichten. Das Fastengebot 
(Abbruchfasten) verpflichtet alle Volljährigen bis zum Beginn des 60. Lebensjahres, das 
Abstinenzgebot alle, die das 14. Lebensjahr vollendet haben. Ein angemessener Grund kann 
von der Verpflichtung entbinden. 
 

Kreuzwegandachten: Sonntag, Mittwoch und Donnerstag jeweils um 19 Uhr 
Kreuzwegandacht; 1. Kreuzwegandacht am Donnerstag, 23.Februar. Die Teilnahme an den 
Kreuzwegandachten ist eine gute Vorbereitung auf Ostern. Verschiedene Einzelpersonen, 
Gruppen und Vereine haben auch heuer wieder die Gestaltung übernommen, schon im Voraus 
sei allen dafür ein großes Vergelt’s Gott gesagt. 
 

Krankenkommunion: am Herz-Jesu-Freitag, 3. März ab 15 Uhr.  
 

Suppensonntag: Am Sonntag, 5. März um 11 Uhr laden die Pfadfinder zu einem einfachen 
Mittagessen (Suppe, Gebäck) in die Feuerwehrhalle von Gais ein. Alle sind dazu herzlich 
eingeladen, der Reinerlös d er Aktion ist für einen guten Zweck bestimmt. 
 

Gesundheitsgymnastik mit Reinhilde: Liebe Frauen und Männer, wir beginnen wieder am 
Dienstag, 7. März 2023 von 9 bis 10 Uhr im Feuerwehrhaus von Gais mit der 
Gesundheitsgymnastik. Die Katholische Frauenbewegung freut sich auf zahlreiche 
Anmeldungen. Anmeldung bei Hilda Marcher unter 348 674 0914 oder bei Maridl Engl unter 
0474/504 246. 
 

Dank: Vergelt’s Gott der Spenderin für Blumen in der Kirche an Weihnachten.  
 

Einkehrtag für Männer: Exerzitien für Männer im Kloster Marienberg zum Thema: „Du 
bist zu einem größeren Glück bestimmt, als du es lebst“, von Donnerstag 2. März, 17 Uhr 
bis Sonntag 5. März, 11.30 Uhr. Anmeldungen bis 24. Februar, Tel. 320 444 5399 oder 
info@kmb.it. 
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Mittwoch, 22.02.2023: 

Aschermittwoch – Beginn der Fastenzeit 
 

 

 
 

Aschenkreuz: 

Asche: 

Alles, was du tust, ist vergänglich. 

Heute oder morgen wird es zerfallen. 

Und du wirst sterben, dein Name wird verlöschen. 

Kreuz: 

Jesus hat am Kreuz alles Unzulängliche, alles Vergängliche, 

alles Endliche durchkreuzt. Selbst den Tod. 

Aschenkreuz: 

Lass deine Sackgassen münden in das Kreuz Jesu. 

Lass dich bezeichnen durch die Asche deines Scheiterns, 

aber mit dem Zeichen seines Heils. 
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GOTTESDIENSTE GAIS 
 

So/ 
19.02.  

 
 

7.45h 

8.30h 
 
 
 
 
 

15h 

7. Sonntag im Jahreskreis A  
Andreas-Hofer-Gedenkfeier 
Gebetsstunde um geistliche Berufe 
Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinde und für Lebende und 
Verstorbene der Schützenkompanie, w.b.a.f.: J Franz 
Niederwanger; J Verstorbene der Familie Tschurtschenthaler;     
J Doris Dannenberg Hofer; Paul Lercher, Unterparleiten; Eltern 
und Geschwister Mair 
(Musikalische Gestaltung: MGV) 
Tauffeier für Elisa Jaufenthaler (Taufpriester: Hochw. Josef 
Stampfl) 

Mi/ 
22.02. 

 
 

19h 

Aschermittwoch 
Fast- und Abstinenztag - Beginn der österlichen Bußzeit 
Eucharistiefeier mit Segnung und Auflegung der Asche; für 
Martin Stauder (musikalische Gestaltung: Kirchenchor) 

Do/ 
23.02. 

19h Kreuzwegandacht  
(Gestaltung: Arbeitskreis Liturgie) 

Fr/ 
24.02. 

 
19h 

Hl. Matthias, Apostel 
Eucharistiefeier für J Helga Reichegger; w.b.a.f.: J Antonia und 
Johann Lercher; J Verstorbene der Familie Forer, Unterfiecht; 
Lebende und Verstorbene Mairhofer und Stampfl und Hannes 
Gasteiger (musikalische Gestaltung: Amici) 

Sa/ 
25.02. 

19h 

 
Eucharistiefeier für J Hermann Niederkofler; w.b.a.f.: J Maridl 
und Annemarie Dariz; nach Meinung; Franz und Florian Laner; 
Lebende und Verstorbene Voppichler; Lebende und 
Verstorbene Knapp und Clara, Johannesstraße  

So/ 
26.02. 

 
8.30h 

 

19h 

1. Fastensonntag A - Tag der Hauskirche 
Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinde, w.b.a.f.: J Dr. Josef 
Griessmair; als Dank und Bitte um Gesundheit 
Glockengeläute zum Hausgottesdienst in den Familien 

Mi/ 
01.03. 

19h Kreuzwegandacht  
Gestaltung: Schützen  

Do/ 
02.03. 

19h Kreuzwegandacht 
Gestaltung: Lektoren 

Fr/ 

03.03. 

 
15h 

19h 

Herz-Jesu-Freitag – Weltgebetstag der Frauen 
Krankenkommunion                                                
Eucharistiefeier für Ignaz Großgasteiger und Anna Kirchler;  

w.b.a.: als Dank und Bitte Familie Hainz 

Sa/ 
04.03. 

9h/10h 

19h 
 

Erstbeichte der Erstkommunionkinder 
Eucharistiefeier für J Marianna Niederwanger, Mesner; 
w.b.a.f.: J Hubert Eder; Familie Clement und Innerhofer; 
Lebende und Verstorbene Renzler und Eppacher    

So/ 
05.03. 

 
8.30h 

 

 

 

19h 

2. Fastensonntag A 
Eucharistiefeier für die Pfarrgemeinde; w.b.a.f.: Lebende und 
Verstorbene der Familie Paul Lercher; Alois und Luise 
Oberhammer, Familie Alois Eder und verstorbene Geschwister 
Hubert, Elisabeth und Franz 
Kreuzwegandacht (Gestaltung: Arbeitskreis Liturgie) 

 

 GOTTESDIENSTE MÜHLBACH 
 

So/ 
19.2. 

 
 

10.15h 

7. Sonntag im Jahreskreis A  
Andreas-Hofer-Gedenkfeier  
Eucharistiefeier in Mühlbach für die Pfarrgemeinde; 
w.b.a.f.: alle Verst. beider Weltkriege  

Mi/ 
22.2. 

 
 

17h 

Aschermittwoch 
Fast- und Abstinenztag – Beginn der Fastenzeit 
Eucharistiefeier in Mühlbach mit Segnung und Auflegung 
der Asche, zu Ehren der hll. Schutzengel  

So/ 
26.2. 

 
10.15h 

 

 
19h 

1. Fastensonntag A – Tag der Hauskirche 
Eucharistiefeier in Tesselberg für die Pfarrgemeinde; 
w.b.a.f.: J Franz Engl, Lercher; J Katharina Knapp, Pircher; 
J Peter Lahner, Oberplantal 
Glockengeläute zum Hausgottesdienst in den Familien 

Mi/ 
1.3. 

17h Eucharistiefeier in Mühlbach für Leb. u. Verst. vom 
Oberforcher; w.b.a.: als Dank u. Bitte 

So/ 
5.3. 

 
 10.15h 

2. Fastensonntag A 
Eucharistiefeier in Mühlbach für die Pfarrgemeinde; 
w.b.a.f.: Anastasia Stoll; Albert Forer u. Martin Stauder 

 

Ewiges Licht vom 19.02. bis 26.02.23 
In Mühlbach: Anton u. Aloisia Reichegger 

In Tesselberg: Martha Lahner   
Ewiges Licht vom 26.02. bis 05.03.23 

In Mühlbach: Thomas u. Adelheid Durnwalder 
In Tesselberg: Stefania Engl   


